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Dalla Costituzione

Art. 1

L'ltalia e una Repubblica democratica, fondata sul lavoro.
La sovranita appartiene al popolo, che |a esercita nelle
forme e nei limiti della Costituzione.

Art. 2

La Repubblica riconosce e garantisce i diritti inviolabili
dell'vomo, sia come singolo sia nelle formazioni sociali
ove si svolge la sua personalita, e richiede
I'adempimento dei doveri inderogabili di solidarieta
politica, economica e sociale.

Art. 3

Tutti i cittadini hanno pari dignita sociale e sono eguali
davanti alla legge, senza distinzione di sesso, di razza, di
lingua, di religione, di opinioni politiche, di condizioni
personali e sociali. E compito della Repubblica rimuovere
gli ostacoli di ordine economico e sociale, che, limitando di
fatto la liberta e I'eguaglianza dei cittadini, impediscono il
pieno sviluppo della persona umana e l'effettiva
partecipazione di tutti i lavoratori all'organizzazione
politica, economica e sociale del Paese.

Art. 4

La Repubblica riconosce a tutti i cittadini il diritto al lavoro
e promuove |e condizioni che rendano effettivo questo
diritto. Ogni cittadino ha il dovere di svolgere, secondo le
proprie possibilita e la propria scelta, un‘attivita o una
funzione che concorra al progresso materiale o spirituale
della societa.
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INCA

ISTITUTO NAZIONALE
CONFEDERALE DI ASSISTENZA

Lavoratori, disoccupati e pensionati. Ci occupiamo di controllo della
posizione assicurativa, delle problematiche pensionistiche, di
previdenza complementare e di natura assistenziale, del
riconoscimento dei danni da lavoro e di ammortizzatori sociali.

Assistiamo nella presentazione della domanda, nella verifica della
corretta applicazione delle leggi e avanziamo ricorsi per vie mediche

e legali per:

* pensioni settore privato e pubblico impiego, invalidita, vecchiaia,
anzianita, reversibilita, pensione sociale, supplementi di pensione

liquidazione diretta delle indennita

malattia e maternita - prestazioni economiche, richiesta

assistenza - riconoscimento della condizione di invalido civile,

cieco, sordomuto, per ['ottenimento di assegni e di indennita di

accompagnamento
infortuni sul lavoro e malattie professionali - assistenza per

I'ottenimento del pagamento di indennita temporanee, per il
riconoscimento e l'indennizzo di postumi permanenti e per il

riconoscimento delle malattie professionali

* varie, assegni familiari, disoccupazione, mobilita, assegno unico
« rilascio, rinnovo, aggiornamento, permesso di soggiorno

como
Via ltalia Libera 23
Tel. 031-239 311

COMO REBBIO
Via Lissi 4

Tel. 031-239 901
CANTU'

Via E. Brambilla 3
Tel. 031-239 915

CANZO
Via Mornerino 4
Tel. 031-239 975/6

FINO MORNASCO
Via Trieste 5
Tel 031-239 961

ROVELLASCA
o) Via Cavour, 11
Tel. 02-967 404 75

PSE ricongiungimenti familiari

Cl PUOI TROVARE A

ERBA
Via Adua 3
Tel. 031-239 920

MOZZATE
Via C. Rosselli, 13
Tel. 031-239 955

MARIANO COMENSE
Via Palestro 4
Tel. 031-239 965

INVERIGO
Via Cadorna 12
Tel. 031-239 970

LOMAZZ0
Via Del Rampanone 12
Tel. 031-239 930

OLGIATE COMASCO
Via Volta 10
Tel. 031-239 940

LURATE CACCIVIO
Via Dante 32
Tel. 031-939 950

DONGO
Via Garibaldi 3
Tel. 031-239 990

MENAGGIO

Via Camozzi 55
Via Stoppani 20
Tel. 031-239 985

PORLEZZA

Via Garibaldi 81
(presso Centro Civico)
Tel. 031-239995

Per accedere ai
servizi presso le
sedi di zona é
necessario fissare
un appuntamento.
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CAAF

lombardia

www.assistenzafiscale.info - caafcomo@cgil.lombardia.it

Centro autorizzato Assistenza Fiscale lavoratori, disoccupati, pensionati. Il CAAF CGIL
offre informazioni, consulenza ed assistenza in relazione alle problematiche fiscali dei
lavoratori dipendenti, dei pensionati e dei cittadini iscritti e non iscritti alla CGIL.

Mod. 730 - Mod. REDDITI (ex UNICO)
IMU- TASI

RED-Dichiarazioni di responsabilita
ISEE - ISEU (Universitd) - BONUS
Servizio COLF - BADANTI:

assunzioni, cessazioni, buste paga, etc.
Amministratore di sostegno
Dichiarazioni di SUCCESSIONE
Contenzioso tributario

Partite IVA

Registrazione contratti di locazione

Chi desidera awvalersi della nostra assistenza puo fissare un appuntamento,
telefonando alla sede piti vicina alla propria abitazione o luogo di lavoro.

Cl PUOI TROVARE A

COMO

Via Italia Libera 21 - Tel. 031-276 451
da Lunedi a Giovedi 8.30-13.00

e 14.00-17.30, Venerdi 8.30-12.30

COMO REBBIO
Via Lissi 4 - Tel. 031-239 906
Lunedi, Martedi 8.30-13.00 e 14.00- 1730

CANTU’

Via E. Brambilla 3 - Tel. 031-239 915
da Lunedi a Giovedi 8.30-13.00

e 14.00-17.30, Venerdi 8.30-12.30

DONGO

Via Garibaldi 3 - Tel. 031-239 990
Martedi 8.30-13.00, Giovedi 8.30-13.00
e 14.00-17.30

ERBA

Via Adua 3 - Tel. 031-239 920
Lunedi, Martedi e Giovedi 8.30-13.00
e 14.00-17.30, Venerdi 8.30-12.30

LOMAZZO0

Via Del Rampanone 12 - Tel. 031-276 45 50
da Lunedi a Giovedi 8.30-13.00

e 14.00-17.30, Venerdi 8.30-12.30

MARIANO COMENSE

Via Palestro 4 - Tel. 031-239 965
Lunedi, Martedi e Mercoledi
8.30-13.00 e 14.00-17.30

LURATE CACCIVIO

Via Dante 32 - Tel. 031-239 950
Mercoledi 8.30-13.00 e
14.00-17.30

CAAF CENTRO SERVIZI FISCALI

Informazioni e Prenotazioni
(Como e provincia):

Numero Verde

800 990 730

20214

OLGIATE COMASCO

Via Volta 10 - Tel. 031-276 45 60
da Lunedi a Giovedi 8.30-13.00
e 14.00-17.30, Venerdi 8.30-12.30

FINO MORNASCO
Via Trieste 5 - Tel. 031-239 961
Lunedi 8.30-13.00 e 14.00-17.30

INVERIGO
Via Cadorna 12 - Tel. 031-239 970
Giovedi 8.30-13.00

MOZZATE
Via C. Rosselli, 13 - Tel. 031-239 955
Giovedi 8.30-13.00 e 14.00-17.30

MENAGGIO

Via Camozzi 55 - Via Stoppani 20

Tel. 031-239 985, Mercoledi 8.30-13.00
e 14.00-1730

PORLEZZA

Via Garibaldi 81 (presso Centro Civico)
Tel. 031-239 995 - Lunedi 8.30-13.00

e 14.00-17,30, Venerdi 8.30-12.30

CANZO
Via Mornerino 4 - Tel. 031-239 975/6
Mercoledi 8.30-13.00 e 14.00-17.30

Gli orari di tutte le sedi possono
subire modifiche nel corso dell'anno.
Nelle principali sedi nel corso del
periodo fiscale gli uffici saranno aperti
anche sabato mattina. Puoi consultare
gli orari aggiornati e le modifiche sul
sito www.assistenzafiscale.info

SERVIZI
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SPI

spi@cgil.como.it

Per informazioni e appuntamenti:

SINDACATO PENSIONATI ITALIANI

Comprensorio di Como, via Italia Libera 23.

Ufficio di Segreteria: Tel. 031-239 312/313
da Lunedi a Venerdi 9.00-12.00 e 14.00-17.00

Pubblico Impiego: Tel. 031-239 318

Lunedi e Venerdi 9.00-11.30, 2° 3° e 4° Martedi del mese 14.00-17.00

Cl PUOI TROVARE A

CANTU'

Via Ettore Brambilla 3.

Tel. 031-239 915

da Lunedi a Venerdi 9.00-12.00
e 14.00-18.00

CANZO

Via Mornerino 4

Tel. 031-239 975/976

da Lunedi a Venerdi 9.00-12.00
e 14.00-17.00

COMO E RIVA ORIENTALE
Via Italia Libera 15

Tel. 031-239 311

Lunedi, Mercoledi e Giovedi
9.30-12.30 e 15.00-18.00,
Martedi 15.00-18.00

Venerdi 9.30-12.30

COMO LARIO SUD OVEST
Como Rebbio, Via Lissi 4/A

Tel. 031-239 906 - da Lunedi a
Giovedi 8.30-12.00 e 14.00-17.00
Venerdi 8.30-12.00

DONGO
Via Garibaldi 3 - Tel. 031-239 990

o= da Lunedi a Venerdi 9.00-11.00
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ERBA

Via Adua 3 - Tel. 031-239 920

da Lunedi a Giovedi 9.00-12.00
e 14.00-17.00, Venerdi 9.00-12.00

FINO MORNASCO

Via Trieste 5 - Tel. 031-239 961
da Lunedi a Venerdi 9.00-12.00;
Lunedi Martedi 14.00-17.00

INVERIGO
Via Cadorna 12 - Tel. 031-239 970
(o) Giovedi 9.00-12.00

LOMAZZ0

Via Del Rampanone 12

Tel. 031-239 930 da Lunedi a
Venerdi 9.00-12.00 e 14.00-17.30

LURATE CACCIVIO

Via Dante 32 - Tel. 031-239 950
da Lunedi a Giovedi 9.00-11.30
e 15.00-18.00, Venerdi 9.00-11.30

MARIANO COMENSE

Via Palestro 4/6 - Tel. 031-239 965
da Lunedi a Venerdi

9.00-12.00 e 14.30-17.30

Martedi 14.30-17.30,

Venerdi 9.00-12.00

MENAGGIO

Via Camozzi 55 - Via Stoppani 20
Tel. 031-239 985

da Lunedi a Venerdi 9.00-12.00
Mercoledi 14.00-18.00

MOZZATE

Via Flli Rosselli 13 - Vicolo Annoni 13
Tel. 031-239 955

da Lunedi a Giovedi 8.30-11.30 e
14.30-17.00, Venerdi 8.30-11.30 e
14.30-16.30

OLGIATE COMASCO
Via Volta 10 - Tel. 031-239 943
da Lunedi a Venerdi 9.00-12.00

PORLEZZA

Via Garibaldi 81 (presso

Centro Civico) - Tel. 031-239 995
Lunedi, Martedi e Venerdi 8.30-12.00
Mercoledi 14.00-17.00

ROVELLASCA

Via Cavour 11 - Tel. 02-96 740 475
Martedi, Mercoledi e Giovedi
9.30-11.30
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UVL
| UFFICIO VERTENZE LEGALI

vertenze@cgil.como.it

['Ufficio Vertenze Legali assiste i lavoratori a condizioni particolarmente vantaggiose,
esercitando tutte le azioni di tutela individuale sia nel corso dello svolgimento del
rapporto di lavoro che in caso di sua interruzione o licenziamento. Il servizio & svolto
da funzionari sindacali esperti in materia di diritto del lavoro e offre anche, qualora si
rendesse necessaria, la tutela legale mediante avvocati in convenzione con la CGIL
di Como e specializzati nella tutela dei soli lavoratori (e non anche delle imprese).

In particolare I'Ufficio si occupa di:

« informare sui diritti e sulle loro violazioni nelle diverse tipologie di contratti
e rapporto di lavoro (dipendente, a tempo determinato, in collaborazione,
dilavoro autonomo in regime di monocommittenza, in appalto o
somministrazione);

« svolgere in favore dei lavoratori attivita di recupero crediti (decreti ingiuntivi,
fallimenti e procedure concorsuali, accesso al Fondo di Garanzia INPS);

e struire tutte le pratiche necessarie alla tutela dei diritti violati (in caso di
licenziamento, errato inquadramento, discriminazione, danno da infortunio o
malattia professionale, provvedimenti disciplinari, etc.);

« verificare la correttezza delle buste paga e delle competenze di fine
rapporto (incluso il TFR);

* assistere i lavoratori nella procedura di comunicazione delle dimissioni
telematiche.

Il servizio viene garantito a tutti gli iscritti alla CGIL e a coloro che si iscrivono
all'atto di apertura della pratica.

Cl PUOI TROVARE A

COMO ‘ LOMAZZ0
Via Italia Libera 23 Via Del Rampanone 12
Lunedi 14.30-18.00

CANTU’
Via E. Brambilla 3 - Mercoledi 14.30-18.00 ERBA
Venerdi 8.30-14.00 ‘ Via Adua 3 - Mercoledi 8.30-12.00

Per informazioni e appuntamenti presso le sedi telefonare a:
Ufficio di Segreteria: Tel. 031-239396 (9.00-12.00 dal lunedi al venerdi)
Email vertenze@cgil.como.it - PEC vertenzecgil.como@pecgil.it
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Cl PUOI TROVARE A

COMO
Via Italia Libera 23 - Tel. 031-239 332
Lunedi e Mercoledi 15.30-17.30

DONGO

Via Garibaldi 3 - Tel. 031-239 990
su appuntamento

CANTU’

Via E. Brambilla 3 - Tel. 031-239 915
Mercoledi 15.30-18.00

ERBA

Via Adua 3 - Tel. 031-239 920

Lunedi 16.00-18.00

LURATE CACCIVIO

Via Dante 32 - Tel. 031-939 950

2° e 4° Lunedi del mese 16.00-18.00
su appuntamento
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FILCAMS
FEDERAZIONE ITALIANA COMMERCIO
JTTIN'] ALBERGHI MENSE E SERVIZI

filcams@cgil.como.it - filcamscgil.como@pecgil.it

Commercio, turismo, agenzie viaggio, imprese di pulizia, vigilanza, portieri, colf,
farmacie, studi professionali, mense.

Per informazioni e appuntamenti: Ufficio di Segreteria:
Tel. 031-239 332 - da Lunedi a Venerdi dalle 9.00 alle 12.30

MARIANO COMENSE
Via Palestro 4 - Tel. 031-239 965
Lunedi 14.00-17.30

MENAGGIO
Via Camozzi 55 - Via Stoppani 20
Tel. 031-239 985 - Mercoledi 16.00-18.00

OLGIATE COMASCO
Via Volta 10 - Tel. 031-276 45 60
Martedi 16.30-18.00

LOMAZZ0

Via Del Rampanone 12 - Tel. 031-239 930
Giovedi 15.00-18.00

PORLEZZA

Via Garibaldi 81 (presso Centro Civico)
Tel. 031-239995 - 1° e 3° Mercoledi

del mese 10.00-12.00
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FILLEA

FILLEA
FEDERAZIONE ITALIANA
LAVORATORI LEGNO EDILI E AFFINI

fillea@cgil.como.it - filleacgil.como@pecgil.it

Arredamento, cemento, calce e gesso, laterizi, manufatti in cemento,

lapidei ed estrattivi.

Per informazioni e appuntamenti:
Ufficio di Segreteria: Tel. 031-239 340, da Lun. a Ven. 9.00-12.30 e 14.00-17.00

Rappresentanti dei lavoratori per la sicurezza dell’edilizia:
Como: Via al Piano 8 - Tel. 031-58 77 116 - info@rlstcomo.it

Cl PUOI TROVARE A

CANTU'
Via Ettore Brambilla 3 - Tel. 031-239 340
da Lunedi a Giovedi 17.00-18.30

COMO

Via Italia Libera 23 - Tel. 031-239 311
Giovedi 17.00-18.30

OLGIATE COMASCO

Via Volta 10 - Tel. 031-239 940
Martedi 17.00-18.30

LURATE CACCIVIO

Via Dante 32

Lunedi 17.00-18.30 su appuntamento
DONGO

Via Garibaldi 1 - Tel. 031-239 990
Giovedi 17.00-18.30

CANZO

Via Mornerino 4 - Tel. 031-239 975
Martedi 17.00-18.30

ERBA

Via Adua 3 - Tel. 031-239 920
Lunedi 17.00-18.30

MENAGGIO

Via Camozzi 55 - Via Stoppani 20
Tel. 031-239 985 - 2° e 4° Lunedi
di ogni mese 17.00-18.30

MARIANO COMENSE
Via Palestro 6 - Tel. 031-239 965
Martedi e Mercoledi 17.00-18.30

INVERIGO
Via Cadorna 12 - Tel. 031-239 970.
Lunedi 17.30-18.30 su appuntamento

LOMAZZ0
Via Del Rampanone 12 - Tel. 031-239 930
Mercoledi 17.00-18.30

PORLEZZA

Via Garibaldi 81 (presso Centro Civico)
Tel. 0344-72 573 - 1° e 3° Lunedi di
ogni mese 17.00-18.30

MOZZATE

Via Elli Rosselli 13 - Vicolo Annoni 13
Tel. 031-239 930 - 2° e 4° Giovedi del
mese 17.00-18.30

20214
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FIOM
FEDERAZIONE IMPIEGATI
OPERAI METALLURGICI

fiom@cgil.como.it - fiom.como@pecgil.it

Industria piccola e media metalmeccanica privata e installazione impianti, settore
artigiano metalmeccanico, orafi e argentieri, odontotecnici.

Per informazioni e appuntamenti: Ufficio di Segreteria:
COMO: Via ltalia Libera 23 - Tel. 031-239 392

Cl PUOI TROVARE A

como LOMAZZ0

Via ltalia Libera 23 Via Del Rampanone, 12

Tel. 031-239 311 da Lunedi a Tel. 031-239 930 - Venerdi 17.00-18.30

Venerdl'su appuntamento MARIANO COMENSE

\‘/:A"Igu Brambilla 3 Via Palestro 4 - Tel. 031-239 965 - su appunt.
ia Ettore Brambilla

Tel. 031-239 915 OLGIATE COMASCO

Giovedi 17.00-18.30 Via Volta 10 - Tel. 031-239 940

ERBA Lunedi 17.30-18.30

Via Adua 3 - Tel. 031-239 920 DONGO

Martedi e Venerdi 17.30-18.30 Via Garibaldi 1 - su appuntamento
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A FILT
(; FEDERAZIONE ITALIANA
FILT CGIL LAVORATORI DEI TRASPORTI

Istruzione 'O

filt@cgil.como.it - filtcgil.como@pecgil.it

Amhiente O
Lavoratrici e lavoratori delle Cooperative della Logistica, del Trasporto Merci e
delle Spedizioni, del Trasporto Pubblico Locale, della Viabilita e delle Autostrade,
SR O del Trasporto Aereo e Marittimo, delle Autoscuole e del Trasporto Funebre.

Per informazioni e appuntamenti:
O Lan Ufficio di Segreteria: Tel. 031-239 372/374 - 3425658518 - filt@cgil.como.it

Cl PUOI TROVARE A

@ Pae como ALTRE SEDI
4 Via ltalia Libera 23 - Su appuntamento In tutte le altre sedi CGIL
Democr O Tel. 031-239 372 - 031-239 374 - 3425658518 su appuntamento



COIL i crEm
FEDERAZIONE ITALIANA
LAVORATORI CHIMICA TESSILE

ENERGIA E MANIFATTURE

FILCTEM

filctem@cgil.como.it - filctemcgil.como@pecgil.it

Lavoratori tessili, dell'abbigliamento, calzaturieri e pellettieri, lavanderie.
Chimica, fibre chimiche, farmaceutica, ceramica, gomma, plastica, vetro,
energia, gas, acqua.

Per informazioni e appuntamenti:

Ufficio di Segreteria: Tel. 031-239 370 - Da Lunedi a Venerdi 9.00-12.30

Cl PUOI TROVARE A

FINO MORNASCO
Via Trieste 5

LOMAZZ0
Via Del Rampanone 12 - Tel. 031-239 930

Tel. 031-239370 - da Lunedi
a Venerdi 9.00-12.30

CoOMO

Via ltalia Libera 23
Tel. 031-239 311
Mercoledi 14.00-17.00

CANTU'

Via Ettore Brambilla 3
Tel. 031-239 915
Martedi 16.30-18.00

Martedi 16.30-18.00

ERBA
Via Adua 3 - Tel. 031-239 920
Giovedi 16.30-18.00

OLGIATE COMASCO
Via Volta 10 - Tel. 031-239 940
Mercoledi 16.30-18.00

MARIANO COMENSE
Via Palestro 4 - Tel. 031-239 965
su appuntamento

—

CGIL
CLAS

COORDINAMENTO
LAVORATORI STRANIERI

clas@cgil.como.it

Immigrati extracomunitari occupati e disoccupati.

I Clas, Coordinamento Lavoratori Stranieri in collaborazione con tutte le
categorie ed i servizi della CGIL, rappresenta ed interviene sui problemi
specifici dell'immigrazione dei/delle cittadini/e immigrati/e e delle loro
famiglie nell'osservanza della corretta applicazione delle norme vigenti,
favorendo le condizioni per una buona integrazione.

Garantisce gratuitamente ai propri iscritti ed ai loro familiari a carico,
informazioni, consulenza ed assistenza per la presentazione delle istanze in
via telematica inerenti la concessione della cittadinanza italiana.

Cl PUOI TROVARE A

Per informazioni e appuntamenti:

Gli/le iscritti/ e Cgil possono presentarsi direttamente presso gli

Uffici di Como: Via ltalia Libera 23, tel. 031-239 311 oppure contattare
telefonicamente il 031.239 366 - Vai sul sito: www.cgil.como.it
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CGIL

FLAI

FLAI

FEDERAZIONE LAVORATORI
AGROINDUSTRIA

flai@cgil.como.it - flaicgil.como@pecgil.it

Lavoratori dell'industria e dell'artigianato, del settore alimentare, panifici,
pasticcerie, gelaterie, pizzerie da asporto, piadinerie, lavoratori agricoli, addetti
alla cura del verde, giardinieri, custodi di ville, agriturismi, produzione frutta e
ortaggi, prodotti lattiero caseari, allevamenti, maneggi.

Per informazioni e appuntamenti:

Ufficio di Segreteria: mail: flai@cgil.como.it
Cell. 335 6962001 mail: cristina.barbaglia@cgil.como.it

Cl PUOI TROVARE A

como

Via ltalia Libera 23 - Tel. 031-239 342
su appuntamento

CANTU'

Via E. Brambilla - su appuntamento
OLGIATE COMASCO

Via Volta 10 - su appuntamento

1° Mercoledi del mese 16.30-18.30
ERBA

Via Adua 3 - su appuntamento
Giovedi 16.30-18.30

MENAGGIO
Via Camozzi 55 - Via Stoppani 20
su appuntamento 16.30-18.30

Canzo, Dongo, Fino Mornasco,
Inverigo, Lurate Caccivio,
Lomazzo, Mariano Comense,
Mozzate, Porlezza

su appuntamento

Per ulteriori informazioni consultare il sito:
www.cgil.como.it/categorie/flai

1=

N CGIL pigac

Istruzione 'O

FEDERAZIONE ITALIANA
SINDACALE LAVORATORI
ASSICURAZIONI E CREDITO

Amhiente O

Salte O

ac@cgil.como.it - fisacgil.como@pecgil.it

Banche, societa delle attivita creditizie, finanziarie, parabancarie, assicurative.

Per informazioni e appuntamenti:
Ufficio di Segreteria: Tel. 031-239 372

QO Lan

@ Pace

nemw;zia (e) COMO Via ltalia Libera 23 - Info e appuntamenti: Francesco Primerano 345 5009017

Cl PUOI TROVARE A



FLC

FEDERAZIONE LAVORATORI
DELLA CONOSCENZA

FLCCGIL

Docenti ed ATA scuola pubblica, paritaria e privata, formazione professionale, universita.

Per informazioni e appuntamenti:
Ufficio di Segreteria: Tel. 031-239 325/27

Cl PUOI TROVARE A q
COMO OLGIATE COMASCO N
Via Italia Libera 23 - da Lunedi a Via Volta 10
Giovedi 15.00-18.00 su appuntamento Tel. 031-239 940 °
ERBA Mercoledi 15.30-17.30 N
Via Adua 3 - Tel. 031-239 325 su appuntamento: tel. 031-239 327
Lunedi 15.30-17.30 su appuntamento oppure via mail: como@flcgil
MENAGGIO
Via Camozzi 55 - Via Stoppani 20 LOMAZZO
Tel. 031.239 985 - Giovedi 15.30-17.30 Via Del Rampanone 12
su appuntamento Tel. 031-239 930
CANTU’ Martedi 15.30-17.30
Via Ettore Brambilla 3 - Tel. 031-239 915 su appuntamento: tel. 031-239 327
Giovedi 16.00-18.00 su appuntamento oppure via mail: como@flcgil

_—

CGIL
é SLC

— SINDACATO LAVORATORI

==

s={10 COMUNICAZIONE

SERVIZI

slc@cgil.como.it - slccgil.como@peccgil.it

Aziende di telecomunicazione, grafiche, poligrafiche, cartarie, cartotecniche,
poste, sport e spettacolo.

Per informazioni e appuntamenti:
Ufficio di Segreteria: Tel. 031-239 311

Cl PUOI TROVARE A

como ERBA

Via Italia Libera 23 - Tel. 031-239 311 Via Adua 3
Suappuntamento Tel. 031-239 920
LOMAZZO Su appuntamento

Via Del Rampanone, 12

Tel. 031-239 930 - su appuntamento MARIANO COMENSE
CANTU'’ Via Palestro 6

Via E. Brambilla 3 - Tel. 031-239 915 Tel. 031-239 965

Su appuntamento Su appuntamento




FP FUNZIONE PUBBLICA

Enti locali e loro Consorzi ed Aziende, Sanita pubblica e privata, Ministeri,
Agenzie fiscali, Enti pubblici non economici, Vigili del fuoco, Cooperative
sociali, Igiene ambientale, Funzioni locali, Funzioni centrali ex IPAB,
UNEBA, Anaste, Agidae e altri settori socio-sanitari-assistenziali.

fpcgil.como@pecgil.it
Lavoratrici/tori che operano negli Enti locali e loro consorzi e aziende, nella sanita Pubblica
e Privata, nei Ministeri, nelle Agenzie Fiscali, negli Epne (Inps, Inail), nei Vvff, nelle Cooperative
Sociali, nel settore Igiene Ambientale, nelle Ex Ipab, nelle strutture socio sanitarie e
assistenziali, e nelle strutture in cui sono applicati i contratti Uneba, Anaste e Agidae.

Per informazioni e appuntamenti Funzioni locali, Case di cura

Ufficio di Segreteria: Tel. 031-239 320 e Comunita

da Lunedi a Venerdi 9.00-12.30 Stefania Macri: cell. 342 7761648

Sanita pubblica e privata, stefania.macri@cgil.como.it

Funzioni centrali Case di cura, Cooperative Sociali, Case di cura

Igiene Ambientale, ex IPAB e Comunita, ex IPAB

Giuseppe Callisto: cell. 329 4264850 Flavio Concil cell. 342 6247609

giuseppe.callisto@cgil.como.it flavio.concil@cgil.lombardia.it
Cl PUOI TROVARE A

ALTRE SEDI CGIL

In tutte le altre sedi CGIL su appuntamento

CGIL

NIDIL
NUOVE IDENTITA DI LAVORO

omo@cgil.como.it - nidilco@pecgil.it

Contratti atipici o non standard: collaborazioni coordinate e continuative,
collaborazioni a progetto, collaborazioni occasionali, consulenti e professionali,
associati in partecipazione, lavoratori in somministrazione (interinali), partite iva.

Per informazioni e appuntamenti: Tel. 031 239347 - 333 3267833 Matteo Mandressi
Le pratiche si possono consegnare all'accoglienza.

Cl PUOI TROVARE A

COMO
Via ltalia Libera 23 - Tel. 031-239 311 e in tutte le sedi su appuntamento

SPORTELLO SAR - SOL - SFL

He) SAR Pratiche per somministrati Ci puoi trovare: Giovedi e Venerdi su
SOL Orientamento al lavoro appuntamento contattando il 342 7437425
SFL Supporto formazione lavoro o il fisso 0341 239247

Amhiente O

Salte O

QO Lan
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CGIL

CGIL
AMBIENTE E SICUREZZA

sportellosicurezza@cgil.como.it

Rappresentanti lavoratori per la sicurezza (RLS) - Rappresentanti sindacali unitari (RSU).

Cl PUOI TROVARE A

COMO Via Italia Libera 23 - Tel. 031-239911

CGIL

CGIL
DIPARTIMENTO ARTIGIANI

segreteria@cgil.como.it

Per le lavoratrici e i lavoratori del settore artigiano (Acconciatori, estetisti, barbieri e parrucchier;
Alimentari, panificatori; Area Chimica - ceramica; Grafici, editoriali artigianato; Area Legno-lapidei;
Area meccanica, installazioni di impianti, orafi, argentieri e affini, odontotecnici).

Informazioni sulla bilateralita nell'artigianato: ELBA (prowidenze), SAN.ARTI (salute),
WILA (welfare), FON.TE. (previdenza complemetare), FONDARTIGIANATO (formazione),
OPTA (ambiente e sicurezza), FSBA (tutele solidali).

Le pratiche ELBA e WILA si possono consegnare all'accoglienza
Cl PUOI TROVARE A

COMO Via ltalia Libera 23, tel. 031-239311 - CANTU’ Via E. Brambilla 2, tel. 031-239915
ERBA Via Adua 3, tel. 031-239920 - MARIANO C.SE Via Palestro 6, tel. 031-239930
MENAGGIO Via Camozzi - Via Stoppani 20, tel. 031-239985 - OLGIATE Via Volta 10,
tel. 031-239940 - In tutte le sedi su appuntamento.

Per informazioni: giovanni.petrone@cgil.como.it - cell. 334 964 02 01

CGIL

CGIL
COORDINAMENTO FRONTALIERI

segreteria@cgil.como.it

Ci puoi trovare a COMO Via ltalia Libera 23 - Tel. 031-239 311 su appunt.
Per informazioni e appuntamenti: Matteo Mandressi
mail: matteo.mandressi@cgil.como.it - cell. 333 326 78 33

20214

SERVIZI




UNIA
SINDACATO SVIZZERO

www.unia.ch - info@unia.ch

Per informazioni e appuntamenti:

Via Vedeggio 1, L'Uovo di Manno
CH - 6928 Manno Tel. 0041-91 611 17 11
Via al Gas 8, CH - 6850 Mendrisio Tel. 0041-91 640 64 30

Unia ha una presenza diffusa e capillare su tutto il territorio elvetico
intervenendo in materia di:

« controllo buste paga e 2° pilastro

o tutela della salute, sicurezza, infortuni, maternita

» norme contrattuali

« contestazioni e provvedimenti disciplinari

o corsi di formazione (edilizia, artigianato, terziario, ristorazione e lingue)
o diritti e doveri nel luogo di lavoro

E inoltre:

o assistenza fiscale per il calcolo delle imposte alla fonte

 estratto AVS (contributi versati per il diritto alla pensione)

« compilazione delle pratiche di pensione, infortunio, disoccupazione,
disoccupazione frontalieri, congedi non retribuiti, assegni familiari, invalidita,
ritiro 2° pilastro... presso tutte le sedi del patronato INCA CGIL

UNIA garantisce tutele e assistenza anche oltre frontiera in collaborazione con
il Coordinamento Frontalieri della CGIL.

Cl PUOI TROVARE A

PORLEZZA DONGO

Via Garibaldi 81 Via Garibaldi 3 - Tel. 031-239 990
(presso Centro Civico) 2° e 4° Venerdi del mese 14.00-18.00
Tel. e Fax 0344-72 573 OLGIATE COMASCO

2° e 4° Mercoledi del Via Volta 10 - Tel. 031-276 45 60
mese 14.00-18.00 1° e 3° Giovedi del mese 8.30-12.30

——

SINDACATO
ssp ypod bl servizi PuBBLICI
REGIONE TICINO

calabretta@vpod-ticino.ch

N
Istruzione
Responsabile VPOD settore frontalieri:

ntierte. O Fausto Calabretta - cell. 0041 797 082 440

mail: calabretta@vpod-ticino.ch

Salte O

QO Lan
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Y Federconsumatori

como@federconsumatori.lombardia.it

Federconsumatori & un‘associazione autonoma che tutela gli interessi e difende
i diritti di tutti i consumatori nei confronti della Pubblica Amministrazione, degli
erogatori di pubblici esercizi e dei soggetti che offrono in vendita beni e servizi.
L'iscrizione a Federconsumatori, convenzionalmente ridotta per gli iscritti alla
Cgil, da diritto alla consulenza gratuita, all'assistenza nel contenzioso e alla tutela
legale a tariffe convenzionate.

Federconsumatori offre diversi tipi di assistenza:

o informa i consumatori sui loro diritti;

« rivendica servizi efficienti, gestiti con trasparenza e a costi contenuti

« fornisce assistenza nel contenzioso con gestori telefonici, aziende del gas,
elettricita, trasporto pubblico, banche, assicurazioni, tour operator, aziende
private, artigiani, commercianti;

« interviene sulla pubblicita ingannevole;

o combatte tutte le forme di illegalita, truffa e raggiro;

o fornisce consulenza specializzata in materia di risparmio e credito al consumo;

« offre consulenza legale a tariffe convenzionate.

Per informazioni e appuntamenti telefonare:
Lunedi Martedi e Giovedi dalle 14.30 alle 16.00 - Tel. 031.242824
0 inviare mail a: como@federconsumatori.lombardia.it

Cl PUOI TROVARE A

como

Via Italia Libera 21 - da Lunedi a Giovedi dalle 9.00 alle 12.00 e

dalle 14.00 alle 17.00 solo su appuntamento: tel. 031-242 824

CANTU'

Via E. Brambilla 3 - 1° Lunedi del mese 14.30-17.00 su appuntamento

ERBA

Via Adua 3 - Tel. 031-242 824 - 2° Giovedi del mese 9.30-12.30 su appuntamento

Puno informativo:

OLGIATE COMASCO
Via Volta 10 - Martedi e Giovedi 10.00-11.00




SUNIA
SINDACATO UNITARIO

sunia INQUILINI E ASSEGNATARI

sunia.como@sunia.it

Sunia & 1'organizzazione sindacale degli inquilini privati e degli assegnatari di
edilizia pubblica che svolge un'attivita di consulenza ed assistenza a favore
degli inquilini, assegnatari e proprietari di prima abitazione. Uiscrizione a Sunia
a tariffe convenzionate per gli iscritti a CGIL, garantisce 1'assistenza di esperti
qualificati nei seguenti servizi:

e Consulenza sulle leggi inerenti la casa;

 Assistenza nel calcolo dei nuovi canoni, aggiornamenti Istat e redazione
modelli per Agenzia Entrate;

* (Calcolo canone concordato (accordo territoriale);

* Assistenza controversie / conciliazioni tra conduttore e locatore

* Redazione contratti di affitto e comodato a tariffe particolarmente
vantaggiose;

e Assistenza legale nelle procedure di sfratto;

* Consulenza relativa ai bandi di assegnazione alloggi Aler;

* (alcolo e controllo spese condominiali;

e Consulenza e perizie su immobili, certificazione energetica a prezzi
convenzionati;

e Consulenza e tutela legale a tariffe convenzionate;

1 R A Insieme p

Per informazioni e appuntamenti:
Mercoledi e Giovedi 9.00-12.00 e 14.00-17.30, Venerdi 14.00-17.30
Per appuntamenti: tel. 031.239910

Cl PUOI TROVARE A

coMo
Via ltalia Libera 15 - Tel. 031-239 910
Mercledi e Giovedi 9.00-12.00 e 14.00-17.00 solo su appuntamento

COMO REBBIO
Venerdi 14.00-17.00

(o)
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Salte O
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AUSER

ASSOCIAZIONE PER
AUISEY 'AUTOGESTIONE DEI SERVIZI
E LA SOLIDARIETA

info.como@auser.lombardia.it

E' un Ente di terzo settore, nato nel 1989 per iniziativa della Cgill e dello Spi,
che si occupa di volontariato e di promozione sociale, con attivita e servizi
rivolti prevalentemente agli anziani e alle persone fragili. Attiva a Como dal
1992, conta oggi circa 2500 soci in 15 associazioni locali affiliate.

GLI SCOPI

* promozione del volontariato

* attivazione di servizi di "welfare leggero” a favore dei soci e in
convenzione con i Comuni

sviluppo della cittadinanza attiva e della partecipazione
promozione della coesione sociale

promozione del dialogo tra generazioni

educazione degli adulti e apprendimento permanente
promozione della solidarieta internazionale

cura dell'ambiente e dei beni comuni

LE ATTIVITA

« filo d'argento: Numero Verde 800995988 - trasporto sociale
(accompagnamento), compagnia telefonica, consegna spesa e farmaci
sostegno e attivita di animazione nelle Rsa

sostegno alle responsabilita familiari

universita popolare: lezioni, conferenze, corsi di lingue, disegno, scrittura
ballo, canto, ginnastica dolce, passeggiate in gruppo

visite guidate a mostre, musei, teatri

pomeriggi al cinema

proposte di turismo sociale

Cl PUOI TROVARE A

20214

SERVIZI

como DONGO

La sede sara variata nel corso dell'anno. Per Via Antica Regina 1

informazioni contattare per telefono o mail : Tel. 0344 82324

Tel. 031 275038 - info.como@auser.lombardiait | Cellulare di servizio: 347 6372227
CANTU' auserdongo@libero.it

Via Brambilla 3 - Tel. 031 3515003 LOMAZZ0
auser.canturium@auser.lombardia.it Piazza Volta, 2 - Tel. 02 96778054
OLGIATE COMASCO aUSerfblOmaZZO@VlrglllO|t

Via Lucini 2 - Tel. 031 946423 Altre sedi le trovi qui:
filoargentoolgiate@gmail.com www.auser.lombardia.it/como




CONVENZIONI

Convenzioni per gli

iscritti alla Cgil

PER INFORMAZIONI

sulle condizioni offerte agli iscritti Cgil telefonare
allo 031-239351. Per ulteriori convenzioni nazionali
consultare il sito www.cgil.it

MUSEO E GIARDINO BOTANICO

VILLACARLOTTA

Tremezzina Lago di Como
CAPOLAVORI D’ARTE - GIARDINO BOTANICO

Si applica uno sconto sul biglietto d'ingresso agli iscritti Cgil
Tel 0344-40405 - segreteria@Uvillacarlotta.it
www.villacarlotta.it

PAOLO MAGATTI

Como Via Auguadri 22 - Tel. 348 4403250
https://paclomagatti.it/

Psicologo, formatore, consulente di
sviluppo organizzativo. Per iscritti la prima
visita sara gratuita

PACHAMAMA BENESSERE NATUROPATIA

https://pachamama.mystrikingly.com/

O ViaTevere 17
FINO MORNASCO

© +393337922130

Istruzione 'O

B/ | CONFIDENT

Studi Dentistici

2l (e) CONFIDENT STUDI DENTISTICI
Como, Via F.lli Recchi 17 - Tel 031-4061100
O Lawn como@confident.dental - info@confident.dental
www.confident.dental

Sconto 10% su tutti i trattamenti e Confident Card inclusa
@ Pace
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CONVENZIONI

COOPERATIVA GARABOMBO

www.garabombo.it

Il commercio equo e solidale € un
approccio alternativo al commercio
convenzionale.

Esso promuove giustizia sociale e
economica, sviluppo sostenibile, rispetto
per le persone e per I'ambiente in una
relazione paritaria fra tutti i soggetti coinvolti nella catena
di commercializzazione.

GARABOMBO
Via Cadorna 22 - Como — Tel. 031-308833

2024

ENCUENTRO
Via XX Settembre 73 - Lurate Caccivio - Tel. 031-390734

IL PONTE
Via Carcano 10 - Cantu — Tel. 031-710192

LA CAROVANA DEL SALE
Via Risorgimento 36 - Mariano Comense - Tel. 031-749742

SERVIZI

MONDOEQUO
Via Garibaldi 12 - Guanzate — Tel. 031-977450

ROBA DELL’ALTRO MONDO
Via Pace 18/a - Lomazzo- Tel. 02-96370462

Abbigliamento e accessori

Como Via Milano 111.
Tel. 031-268522
OTTlCA CODATO 20% sconto su occhiali

KALOS UOMO
Abbigliamento Uomo - Como, Via
C. Cantl 56 - Tel. 031-5477441

KALOS URBAN WEAR
Abbigliamento Uomo Giovane - Como,
Via C. Cantu 53
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Amhiente O

Salte O
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_CONVENZIONI

Autofficine, Gommisti, Servizi auto

FAST CAR RIVA CAR
mnmmm Como, Via Somigliano 10
Tel, 031-5001155

RIVA CAR

Carrozzeria, gommista,
riparazioni rapide

Cavallasca Via 1Maggio 4/6

Tel. 031-539788 - www.rivacar.com

7 mm»>  CENTRO CRISTALLIAUTO

CARGLASS Vertemate, Via Provinciale per
Bregnano 9 - Tel, 031-900999

https://www.carglass.it/

RIVAICJTO Concessionario TOYOTA e LEXUS

RIVAUTO COMO
Via Asiago 28/30 - 22100 Como
031572270 lead@rivauto.it

RIVAUTO CANTU
Viale Lombardia 83 - 22063 Cantii - 031 734012

RIVAUTO ERBA
Via San Francesco D’Assisi 1 - 22036 Erba
0313338025

RIVAUTO BEREGAZZO
Via Marconi 19 - 22070 Beregazzo con Figliaro
031988684

Librerie e quotidiani

LIBRERIA TORRIANI
Canzo, Via Brusa 8 - Tel, 031670264
https://libreriatorriani.blogspot.com

LIBRERIA COLOMBRE
Erba, Via Plinio 27 Tel 031,610999
https://www.facebook.com/libreriacolombre2003/

COLOMBRE

LIBRI EVENTI CULTURA
VIA PLINTO 27 ERBA




CONVENZIONI

Cartoleria e giocattoli

""""("i" 2w PREXIM-2
(\& Villa Guardia, Via M.te Bianco 8
e Tel 031- 481991

https://www.prexim.it/

> TOYS CENTER

‘m@ Como, Via Cecilio 3

R TEL 031-523325
www.toyscenter.it

20214

ALBA ARTI IN MOVIMENTO

Lipomo, Via Cantaluppi 117
Cell.328-6324578 - Cell. 327.7303039
www.albartinmovimento.it

TECO SERVICE SRL
@TE—(—& Convenzione per gli iscritti Cgil Sonto

~caen - 20% su sistemi di filtrazione acqua uso
alimentare e su sistemi di addocimento
acque uso tecnologico
Cesano Maderno MB
C.so Europa 4 Tel 0362-545500.
Info@teco.group.it
Numero verde. 800014020
https://www.teco-group.net/

SERVIZI

B CENTRO FUNERARIO
CentroFunerario
C(F Comasco COMASCO, 0
Albavilla, Via Garibaldi 10
Tel. 031-3353132
www.onoranzefunebricfc.it

. ONORANZE FUNEBRI
DEACOSINI® pE AGOSTINI
ONORANZE FUNEBRI  Como, ia Varesima 227
Tel. 031-523696
Bulgarograsso Via P. Ferloni 3
Tel 031-891425
https://deagostinisas.com/




CONVENZIONI

Estetica e salute

Studio dentistico
Orsenigo Via Volta, 1
Tel 031-630612
Dolzago, via V. Bonacina, 7 - Tel. 0341-451429
www.studiodentisticofreni.it

S [ - ° 3
(Ni-Dentistas gy cEocO bE
Cure odontoiatriche
Como Via Cadorna 5
Tel. 031-240834
https://i-dentista.info/dentista-
dr-francesco-de-simone/

DOTT. PIERLUIGI
B e capona

Dentista specialista
Montano L. Via Varesina 14 - Tel 031-471178
https://odontoiatriacomo.com/

° |
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S.APOLLONIA
POLIAMBULATORIO
ODONTOSTOMATOLOGICO
Lazzate, Via Adamello 1

Tel 02-96720909 - https://sapol.it/

C)" CENTRO DENTISTICO CDG
CENTRO DENYISTICOJGARIAYE Garlate’ Vla Statale 36

Tel 0341-682651
https://dentisticogarlate.com/

STUDIO DENTISTICO BELLONI
Istruzione 'O Como, Via Col di lana 8 - Tel 031-260484
https://studio-dentistico-belloni-como.it/
Ambiente O Convenzionato con UNISALUTE

Salte O

T O N Y TONY | PARRUCCHIERI
Estetica Como, Via Tatti 12 -

I PARRUCCHIERI [€!,031-260160 y
https://www.tonyparrucchieri.com/

QO Lawn

@ Pace
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CONVENZIONI

Banche e assicurazioni

e *  Como, Tel. 031-570445
Uni Olsal Cantt, Tel. 031-714058
Lomazzo, Tel 02-96370863

Porlezza, Tel. 0344-61498
Lurate Caccivio, Tel. 031-494433

Assicurazioni& Finanza Sl UNIPOL SAI
UnipoISai DIVISIONE FONDIARIA

sssicomszion Agenzia Generale di Saronno
Pagani - Tel. 02-9621269 cell
3312688846

AGO AGOS Prestito personale dedicato

Consulenza gratuita e convenzione
per gli iscritti.

Per contatti: Riccardo Brunori 3357470810, r.brunini@agos.it
Per appuntamenti sede Como: 407 @agosducato.it

Piante e Fiori

FLORICULTURA L'ORCHIDEA

Olgiate Comasco, Via Monsecco 2
Tel. 031-990135

https://www.facebook.com/
lorchideaolgiatecomasco/

CAIMI SPA

C ]Q [//\|  Lazzate, Via Adamello 37
Tel. 02-96720500

https://caimiinternational.com/

ARREDAMENTI EXPO-WEB

8000 mq espositivi in Brianza, chiama per conoscere
quello pit vicino: cell. 335-5475737 Tel. 02-87197002
www.arredamentiexpoweb.it/

20214

SERVIZI
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CGIL

CGIL
CAMERA DEL LAVORO TERRITORIALE
Via Italia Libera, 23 - 22100 Como - Tel. 031.239311

www.cgil.como.it - cgilcomo@pecgil.it

La CGIL di Como ha una presenza diffusa nei luoghi di lavoro e nei
Comuni ed & presente nel territorio della provincia con oltre venti sedi
sindacali, in cui puoi trovare personale qualificato che puo darti
informazioni e aiutarti in ogni problema legato al rapporto di lavoro e
informazioni sui vari contratti pubblici e privati, riguardanti:

o controllo buste paga e TFR

o tutela della salute, infortuni, maternita

e norme contrattuali

o contestazione a provvedimenti disciplinari
e inquadramento professionale

o diritti e doveri nel luogo di lavoro

Inoltre possiamo offrirti:

e assistenza fiscale nel nostri centri CAAF

e compilazione delle pratiche di pensione, infortunio,
disoccupazione, congedi parentali, assegni familiari, invalidita...
nei nostri patronati INCA

digictﬁ digitacgil.it

LA CGIL
4.0 AL TUO
SERVIZIO!

f 2 Scarica su E DISPONIBILE SU
‘ @& App Store ‘ ‘ }‘ Google Play

PARLA CON NOI  [m]iri[=]

\!,

Z:I‘rl ?:.::tr:i servizi E I‘:t. -




TESSERA CGIL 2024

“... L’adesione alla CGIL e volontaria.
Essa comporta piena eguaglianza di
diritti e di doveri nel pieno rispetto dell'ap-
partenenza a gruppi etnici, nazionalita,
lingua, orientamento sessuale, identita
di genere, culture e formazioni politiche,
diversita professionali, sociali e di inte-
ressi, dell'essere credente o non credente.
Essa inoltre comporta I'accettazione dei
principi e delle norme del presente
Statuto, in quanto assumono i valori
delle liberta personali, civili, economi-
che, sociali, politiche e della giustizia
sociale quali presupposti fondanti e fini
irrinunciabili di una societa democratica.”

(dall’articolo 1 dello Statuto CGIL)

“... La Cgil basa i propri programmi e le
proprie azioni sui dettati della Costi-
tuzione della Repubblica e ne propugna
la piena attuazione. Considera la pace
tra i popoli bene supremo dell’umanita.”

(dalr’articolo 1 dello Statuto CGIL)
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